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Nesta revisao, selecionamos cinco estudos publicados
recentemente que abordam aspectos estruturais, funcionais
e metodoldgicos da avaliagdo ecocardiografica em pediatria
(Tabela 1). Os trabalhos analisados oferecem novas
perspectivas sobre a compreensao embriolégica da septacao
ventricular, a qualidade e aplicabilidade dos nomogramas
ecocardiogréficos, a precisao na avaliagdo da fungao diastélica
do ventriculo direito (VD) e o uso do strain do VD e do
ventriculo esquerdo (VE) como marcadores precoces de
disfungao. O objetivo desta revisao foi fornecer aos leitores
da ABC Imagem Cardiovascular uma sintese critica de temas
emergentes com potencial aplicabilidade tanto na pratica
clinica quanto na pesquisa em ecocardiografia pediatrica.

Desejamos a todos os leitores uma experiéncia de leitura
envolvente e informativa.

Morfologia do septo ventricular e desenvolvimento
cardiaco

Anderson et al.' reuniram especialistas internacionais para
propor uma classificagdo morfofuncional unificada dos defeitos
de septagao ventricular, com énfase nos aspectos embrioldgicos
e nas conexdes ventriculoarteriais. Os autores analisam
criticamente as nomenclaturas atualmente utilizadas e sugerem
que a descricao dos defeitos inclua tanto sua geografia quanto
as bordas envolvidas. Essa abordagem incorpora elementos do
desenvolvimento cardiaco e permite diferenciar, por exemplo,
defeitos perimembranosos em coragbes com dupla via de saida do
VD daqueles com conexdes ventriculo-arteriais concordantes. O
artigo apresenta uma revisdo clara e didatica do desenvolvimento
embrioldgico cardiaco, com ilustragoes que favorecem uma
abordagem diagnéstica e cirdrgica mais precisa.

Nomogramas ecocardiograficos: avancos e lacunas

Na revisao de Cantinotti et al.,> os autores analisam
criticamente cerca de 2 décadas de producao cientifica
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relacionada aos nomogramas em ecocardiografia
pediatrica. O estudo destaca avangos importantes, como
maior robustez metodolégica, amostras mais amplas,
melhor padronizagao e uso de modelos estatisticos mais
rigorosos. Apesar disso, permanecem limitagdes relevantes,
incluindo sub-representagao de diferentes grupos étnicos,
escassez de dados em prematuros e recém-nascidos de
baixo peso, além de inconsisténcias na normalizagao de
parametros diastélicos. Os autores também defendem
a integragdao dos nomogramas aos sistemas de laudo
ecocardiogréfico e ressaltam a necessidade de novos
estudos com maior diversidade populacional e validagao
multicéntrica de métricas emergentes, como o strain e os
volumes tridimensionais.

Avaliacao da funcao diastélica do VD: desafios técnicos e
propostas inovadoras

Henry e Mertens® abordam o estado atual da avaliagao da
funcao diastélica do VD, tradicionalmente menos explorada
em comparagao a do VE. O artigo evidencia as limitagbes
dos métodos convencionais, como o indice E/A trictspide
e a velocidade e’, especialmente em criangas, nas quais a
variabilidade relacionada a idade, a frequéncia cardiaca e
a carga hemodinamica é significativa. Como alternativas,
os autores propdem o uso de pardmetros como o strain de
reservatério do atrio direito e o strain global longitudinal do VD
(SGLVD). Além disso, sdo apresentadas técnicas emergentes,
como a ultrassonografia ultrarrdpida, com potencial para
avaliar gradientes intraventriculares e a velocidade da onda
de cisalhamento na andlise da rigidez miocérdica. Essas
abordagens sao descritas como promissoras, embora ainda
em fase experimental.

Maturacao do VD em prematuros com doenca pulmonar

No contexto da avaliagdo da fungdo do VD, Sawamura
et al.* conduziram um estudo longitudinal para avaliar a
maturagao da funcao ventricular direita em prematuros ao
longo do primeiro ano de vida. Os resultados demonstraram
que a presenca de displasia broncopulmonar compromete a
maturagao cardiaca esperada, sendo essa alteracao detectavel
por meio do strain do VD. O estudo também identificou que
o tipo de ventilagio mecdnica exerce impacto significativo
na fungao cardiaca a longo prazo. A ventilagdo oscilatéria
de alta frequéncia foi associada a melhor desempenho do
SGLVD ao 1 ano de idade, enquanto a ventilagao invasiva
prolongada e a dependéncia de oxigénio foram preditores
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Tabela 1 - Estudos selecionados e publicados recentemente que abordam aspectos estruturais, funcionais e metodoldgicos da

avaliagdo ecocardiografica em pediatria

Anderson et al.,

Proposta de uma nomenclatura morfofuncional unificada para defeitos de septacao ventricular,
fundamentada no desenvolvimento embriolgico, com implicagdes diretas para o diagnéstico e

Revisdo dos avangos nos nomogramas ecocardiograficos pediatricos, destacando melhorias
metodoldgicas, a0 mesmo tempo em que ressalta limitagdes relacionadas a diversidade étnica

e a representatividade de diferentes faixas etarias.

! 2025 . L
o planejamento cirurgico.
2 Cantinotti et al.,
20252
3 Henry e
Mertens, 2025°%
Sawamura et al.,
4 2025*
de alta frequéncia no SGLVD.
5 Melo et al.,
20245

Andlise critica das limitagBes atuais na avaliagdo da fungdo diastdlica do VD em criangas, com
proposicdo de métodos emergentes, incluindo ultrassonografia ultrarrapida e pardmetros de strain.

Estudo longitudinal em prematuros que demonstra associagao entre displasia broncopulmonar
e menor ganho funcional do VD, além de identificar impacto positivo da ventilagéo oscilatéria

Estudo que avaliou o SGLVE por ecocardiografia transesofagica no periodo pré-CEC,
demonstrando correlagdo progndstica com mortalidade e complicagdes pds-operatérias.

CEC: circulagdo extracorpédrea; SGLVD: strain longitudinal global do ventriculo direito; SGLVE: strain longitudinal global do ventriculo

esquerdo; VD: ventriculo direito.

de pior funcao ventricular. Esses achados sugerem que as
estratégias ventilatérias podem influenciar diretamente a
maturagdo cardiaca nessa populagao.

Strain longitudinal global do VE (SLGVE) em cirurgia
cardiaca pediatrica

Melo et al.’ avaliaram a associacao entre o SLGVE,
medido por ecocardiografia transesofagica, e os desfechos
pos-operatérios em criangas submetidas a cirurgia cardiaca
congénita com circulagdo extracorpérea (CEC). O SLGVE
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